
 

 

NÁVOD K POUŽITÍ 

REHABILITAČNÍ MÍČEK S HROTY 

PILO-3006/-3007/-3008/-3009/-3010 

"ZDRAVOTNICKÝ PROSTŘEDEK" 

 POZOR! Před prvním použitím výrobku si přečtěte návod k použití. 

 

 

Při nákupu si prosím zkontrolujte úplnost a kvalitu produktu. Případné námitky nahlaste osobě, která doklad vystavila. Při 

hlášení kvantitativních/kvalitativních reklamací se prosím řiďte ustanoveními záručního listu, tj. předložte doklad o koupi a 

záruční list vyplněný prodávajícím. 

 

I. POPIS PRODUKTU 

Míček s hroty je určen pro rehabilitaci, cvičení paží a nohou a masáže těla. Hroty jsou po celém povrchu, 

což navíc stimuluje receptory na kůži, zlepšuje krevní oběh a mikrocirkulaci. Snižují napětí, relaxují svaly a 

uvolňují. Jeho speciálně tvarovaný tvar zajišťuje lepší přizpůsobení tělu. 

 

II. VLASTNOSTI 

Je vyroben z vysoce kvalitního PVC materiálu, bez zápachu a je netoxický.  

Dostupné velikosti: 6, 7, 8, 9, 10 cm 

 

III. POUŽITÍ 

 

1. Zujte si boty a v sedu nebo ve stoje lehce 

šlápněte nohou na míček. Kutálejte míč 

tam a zpět. 

 

2. Pomocí míčku si můžete sami masírovat 

svaly paží a krku. 

 

.   
3. Otočte se zády ke zdi a umístěte míček mezi krk a lopatku. Jemně se opřete o zeď a posouvejte se nahoru a dolů nebo ze 

strany na stranu. Zadržte míček na místě, zatlačte a opakujte. 

  

 

IV. SLOŽENÍ 

Polyvinylchlorid (PVC) 100% 

VÝROBCE A DISTRIBUTOR ZDRAVOTNICKÝCH PROSTŘEDKŮ 

ul. Staniewicka 14, 03-310 Varšava, tel. 225940300, fax 225940307, www.rehafund.pl, info@rehafund.pl 

                                              

 

 



V. PODMÍNKY POUŽITÍ 

• Výrobek a jeho součásti se smí používat pouze k účelu, ke kterému jsou určeny. 

• Udržujte výrobek v čistotě podle doporučení uvedených v tomto návodu. Nesprávné čištění a údržba výrobku 

může vést k jeho zničení. 

• Výrobek není hračka. Vždy, když výrobek používají děti, je vyžadován dohled dospělé osoby. 

• Nevystavujte přímému slunečnímu záření. 

• Jakýkoli závažný incident týkající se prostředku musí být nahlášen výrobci a příslušnému orgánu členského 

státu, v němž má uživatel nebo pacient bydliště. 

 

 

VI. KONTRAINDIKACE 

• Nepoužívat u pacientů se smyslovými poruchami nebo u osob s kožními lézemi, jako jsou vředy, puchýře, 

odřeniny atd. 

• Před použitím se doporučuje konzultace s rehabilitačním asistentem nebo fyzioterapeutem.  

• Výskyt bolesti během cvičení  

• Záněty kloubů a periartikulárních tkání  

• Otok  

• Čerstvé pooperační jizvy nebo jiné rány 

VII. ČIŠTĚNÍ A ÚDRŽBA 

• Vyhněte se vysokým teplotám 

• Omyjte teplou vodou a jemným čisticím prostředkem 

• Nepoužívejte abrazivní prostředky 

• Nečistěte agresivními chemikáliemi 

• Sušte ve stínu a na vzdušném místě – nevystavujte výrobek přímému slunečnímu záření. Výrobek není 

tepelně odolný a při vysokých teplotách ztrácí své vlastnosti. 

 

VYSVĚTLENÍ SYMBOLŮ 

 
Výrobce 

 Označení CE 
 

 Referenční číslo 

 
Datum výroby 

 

 
Zdravotnický prostředek 

 

 
Přečtěte si návod k použití 

 

 
Varování 

 

 
Číslo šarže 

 

 
V tomto směru ve správné poloze, nepřevracet 

 

 
Uchovávejte v suchu 

 

 
Křehké, zacházejte opatrně 

 

 
Neprořezávejte 

 

 
Obal je recyklovatelný 
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